
エ
ク
シ
ェ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
お
仕
事
編
）第
5
回
開
催

日
時	

平
成
26
年
7
月
14
日
（
月
）

	

13
時
00
分
―
15
時
00
分

場
所	

就
労
移
行
支
援
事
業
所
こ
こ
わ

参
加
者	

6
名
（
外
部
参
加
2
名
）

参
加
費	

無
料

ゲ
ス
ト	

カ
テ
ル
有
限
會
社

	

笠
倉
規
克　

氏

久
々
に
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
た
お
仕
事
プ

ロ
グ
ラ
ム
。
今
回
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
を

メ
イ
ン
に
展
開
す
る
カ

テ
ル
有
限
會
社
で
人
事

や
営
業
を
ご
担
当
さ
れ
て
い
る
笠
倉
氏
に

お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
デ
ザ
イ
ン

会
社
の
方
に
お
越
し
い
た
だ
く
の
は
今
回

が
「
初
」
と
な
り
ま
す
。

会
社
紹
介
で
は
〝
Ｐ
Ｒ
”
の
お
手
伝
い
を

す
る
会
社
か
ら
話
が
始
ま
り
「W

eb
ブ
ラ

ウ
ザ
で
動
く
あ
ら
ゆ
る
こ
と
を
、
ど
の
よ
う

に
企
業
様
が
Ｐ
Ｒ
し
た
い
の
か
を
理
解
し
て

作
成
す
る
会
社
で
す
」
と
の
こ
と
。

メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
デ
ザ
イ
ン
関
係
の
職

を
希
望
す
る
者
も
お
り
、
真
剣
に
メ
モ
を
取

り
な
が
ら
話
を
聴
い
て
い
ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
か
ら
の
質
問
で
、

Ｑ
「Illustrator

とPhotoshop

を
勉
強

し
て
い
る
の
で

す
が
、
そ
の
他

に
勉
強
す
べ
き

こ
と
は
な
ん
で

す
か
？
」

笠
倉
氏
「（
業

界
の
仕
事
は
）企

画
営
業
、W

eb

デ
ザ
イ
ン
等
さ

ここわだより

ま
ざ
ま
で
す
。
何
に
な
り
た
い
か
が
重
要
で

す
。」
と
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

「
デ
ザ
イ
ン
を
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
」
と
メ
ン
バ
ー
が
答
え
る
と
、
笠
倉
氏
は

「
補
助
的
に
コ
ー
デ
ィ
ン
グ
も
勉
強
す
る
と

良
い
」と
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
東
京
都
内
か
ら
受
注
し
て
い
る
お

仕
事
に
つ
い
て
も
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。「
栃
木
で
は
ま
だ
ま
だ
都
内
の
よ
う
に

大
き
な
デ
ザ
イ
ン
会
社
が
な
い
」「（
栃
木
で

は
）要
求
さ
れ
る
レ
ベ
ル
が
高
い
と
思
う
」

ま
た
、
人
事
に
つ
い
て
は
「
過
去
の
経
験

か
ら
ど
れ
だ
け
伸
び
し
ろ
が
あ
る
か
を
考
え

て
採
用
す
る
」
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
１
３

（
第
13
回
栃
木
県
障
害
者
技
能
競
技
大
会
）

日
時	

平
成
26
年
7
月
28
日
（
月
）

	

9
時
00
分
―
15
時
30
分

場
所	

と
ち
ぎ
健
康
の
森

競
技
種
目

☆
ワ
ー
ド
・
プ
ロ
セ
ッ
サ

☆
表
計
算

☆
紙
製
品
再
利
用

☆
喫
茶
サ
ー
ビ
ス

☆
ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

☆
Ｄ
Ｔ
Ｐ

☆
製
品
パ
ッ
キ
ン
グ

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
栃
木
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
２
０
１
７
年
度
の
全
国
大
会
の
開

催
地
に
栃
木
県
が
選
ば
れ
た
こ
と
も
あ
り
、

今
回
は
、
例
年
よ
り
も
全
国
大
会
に
近
い

雰
囲
気
が
感
じ
ら
れ
る
中
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。こ

こ
わ
か
ら
は

メ
ン
バ
ー
2
名
が

Ｄ
Ｔ
Ｐ
競
技
に
出

場
し
、
前
号
で
も

お
伝
え
し
た
弊
社

主
催
の
合
同
勉
強

会
な
ど
で
培
っ
た

成
果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
優

勝
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
メ
ン
バ
ー
か

ら
は
「
や
っ
て
よ
か
っ
た
」「
で
き
な
か
っ

た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
」
な
ど
の

ふ
り
か
え
り
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
も
こ
こ
わ
で

は
、
パ
ソ
コ
ン
関
連
の

種
目
が
増
え
る
よ
う
に

定
期
的
に
勉
強
会
を
開

催
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

8
月
5
日
（
火
）
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

9
時
00
分
―
10
時
00
分

連
絡
事
項
／
ス
ピ
ー
チ
／
ラ
ジ
オ
体
操 

10
時
00
分
―
12
時
00
分

P
C
基
礎
訓
練
（
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー
ド
）

13
時
00
分
―
14
時
30
分

エ
ク
シ
ェ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
」

今
日
は
、
社
外
文
書
作
成
練
習
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。
課
題
を
も
と
に
ワ
ー
ド
を
利
用
し

文
書
を
作
成
し
て
い
き
ま
す
。受
信
者
は「
取

引
先
各
位
」
と

し
右
に
揃
え

る
、
各
位
は

様
や
御
中
な

ど
を
重
ね
な

い（
二
重
敬
語

に
な
り
ま
す
）

等
を
考
え
な

が
ら
作
成
し

ま
し
た
。

こ
こ
わ
の
日
常

〈
公
開
競
技
〉

☆
オ
フ
ィ
ス
ア
シ

　

ス
タ
ン
ト

☆
パ
ソ
コ
ン
デ
ー

　

タ
入
力

編集後記
今号から「PC の大切」
コーナーを設けました。
シリーズ化できたらと
思っています。長年授
業を行う中でよくある
質問を、芯和流に図で
分かりやすく答えてい
きたいと思います。

「ここわだより」は、弊社有限会社芯和に勤務する障がいのあるスタッフが紙面設計、レイアウトを行っています。
制作ソフトウェア：Adobe InDesignⓇ  Adobe PhotoshopⓇ　Adobe IllustratorⓇ

パソコンの大切

Q. 購入したばかりのパソ
コンが壊れて、メーカー
に問い合わせたら、「修
理をすると初期状態に
戻ってしまいます。リカ
バリディスクは用意して
ありますか？」と言われ
ました。リカバリディス
クってなんですか？

Web デザイナー
Web サイトのデザイン（目的の可視化
・情報伝達の優先順位等）を設計する。
主にPhotoshop・Illustrator を使用

コーダー
デザインを、アクセシビリティに配慮
し、様々な環境で動作できる形に作成
する。主にHTML・CSS言語を使用

プログラマー
Web 上で動作するデータベース等
のシステムを構築する。主に PHP・
Java・Ruby 等の言語を使用

A

とちぎセルプセンター
URL：http://www.tochigi-
selp.jp/office/106

ここわがいつも利用して
いるページも作成された
そうです。

カテル様作成サイト（一例）

サイトを見ながら話す笠倉氏

有限会社 芯和
就労移行支援事業所 ここわ
〒 329-0617 上三川町大字上蒲生 2186 -1

t e l 　0285-38-9350
fax　 0 2 8 5 - 3 8 - 9 3 5 1
mail　i n f o @ c o c o w a . c o . j p
u r l h t t p : / /www. c o c owa . c o . j p

とちぎセルプセンター
（h t t p : / / www . t o c h i g i - s e l p . j p ）
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