
エ
ク
シ
ェ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
季
節
の
行
事
）
こ
こ
わ
お
楽
し
み
会

日
時	

平
成
26
年
12
月
24
日
（
水
）

	

17
時
00
分
―
19
時
30
分

場
所	

就
労
移
行
支
援
事
業
所
こ
こ
わ

参
加
者	

20
名（
就
職
し
た
メ
ン
バ
ー
含
む
）

参
加
費	

無
料

ゲ
ス
ト	

ス
ー
さ
ん

	

み
ゆ
き
ち
ゃ
ん

第
一
部（
17
時
00
分
―
17
時
30
分
）

生
の
モ
ミ
の

木
と
飾
り
を
た

く
さ
ん
準
備
し

ま
し
た
。「
こ

れ
は
な
ん
で
す

か
？
」「
オ
ア

シ
ス
と
い
っ
て

水
を
吸
収
す
る

ん
で
す
よ
！
」

こ
の
オ
ア
シ
ス

に
挿
し
た
モ
ミ
の
木
に
、
雪
に
見
立
て
た

綿
を
飾
っ
た
り
、
ポ
イ
ン
セ
チ
ア
を
飾
っ

た
り
と
、
個
性
的
な
作
品
が
で
き
ま
し
た
。

第
二
部（
17
時
30
分
―
18
時
20
分
）

今
回
お
願
い
し
た
真
岡
の
ソ
ワ
カ
フ
ェ
さ

ん
が
到
着
し
、
準
備
が
は
じ
ま
る
と
コ
ー

ヒ
ー
の
香
り
に
事
業
所
内
が
包
ま
れ
ま
し

た
。
お
食
事
タ
イ
ム
で
す
。
オ
ー
ド
ブ
ル

に
、メ
ン
バ
ー
提
供
の
か
ら
あ
げ（
毎
回
持
っ

て
き
て
く
れ
る
の

で
み
ん
な
の
楽
し

み
）
や
、
サ
ン
タ

の
ケ
ー
ス
に
入
っ

た
ク
リ
ス
マ
ス

ケ
ー
キ
な
ど
を
味

わ
い
ま
し
た
。

ジ
ン
グ
ル
ベ
ル

ここわだより

の
曲
が
始
ま
る
中
、
ス
タ
ッ
フ
が
キ
ャ
ン
ド

ル
を
灯
し
て
会
場
を
準
備
し
、
ス
ー
さ
ん
と

み
ゆ
き
ち
ゃ
ん
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
演

で
す
。

定
番
の
「
ク
リ
ス
マ

ス
イ
ブ
」
を
は
じ
め
、

「
上
を
向
い
て
歩
こ
う
」

「
赤
鼻
の
ト
ナ
カ
イ
」
な
ど
の
曲
を
み
ん
な

で
合
唱
し
ま
し
た
。
ま
た
、
昨
年
も
歌
っ
て

い
た
だ
い
た
「
安
奈
」
を
、
歌
詞
の
一
部
を

メ
ン
バ
ー
の
名
前
に
変
え
て
歌
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
か
ら
も
「
自
分
の
名

前
で
歌
っ
て
も
ら
っ
て
感
動
し
ま
し
た
」
と

の
感
想
が
聞
け
ま
し
た
。

と
ち
ぎ
ナ
イ
ス
ハ
ー
ト
バ
ザ
ー
ル

ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン

3
月
5
日
～
6
日
に
開
催
さ
れ
た
「
と
ち

ぎ
ナ
イ
ス
ハ
ー
ト
バ
ザ
ー
ル
in
ラ
ラ
ス
ク
エ

ア
宇
都
宮
～
春
ま
つ
り
～
」
の
ポ
ス
タ
ー
デ

ザ
イ
ン
の
お
仕
事
を
「
と
ち
ぎ
セ
ル
プ
セ
ン

タ
ー
」
様
か
ら
ご
依
頼
い
た
だ
き
ま
し
た
。

制
作
し
た
メ
ン
バ
ー
の
今
後
の
就
職
活
動

の
材
料
と
な
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

避
難
訓
練

日
時	

平
成
27
年
1
月
16
日
（
金
）

	

13
時
30
分
―
14
時
30
分

年
1
回
の
避
難
訓
練
を
、
石
橋
地
区
消
防

署
上
三
川
分
署
の
ご
協
力
を
得
て
行
い
ま
し

た
。
今
年
は
『
通
報
訓
練
119
へ
』
を
実
施
し
、

メ
ン
バ
ー
の
一
人
が
体
験
し
ま
し
た
。
そ
の

他
、ビ
デ
オ
鑑
賞
や
防
災
談
話
な
ど
も
行
い
、

定
期
的
な
訓
練
実
施
の
大
切
さ
を
再
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

3
月
4
日
（
水
）
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

9
時
00
分
―
9
時
40
分

連
絡
事
項
／
お
仕
事
報
告
ス
ピ
ー
チ
／

ラ
ジ
オ
体
操 

10
時
00
分
―
12
時
00
分

エ
ク
シ
ェ
ア
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
商
品
を
納
品
し
た
ら
？
＝
請
求
書
の
記
入
」

13
時
00
分
―
15
時
00
分

Ｐ
Ｃ
基
礎
（W

ord

）

Ｐ
Ｃ
応
用
（Photoshop

・A
ccess

）

エ
ク
シ
ェ
ア
で
は
請
求
書
の
書
き
方
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。
フ
ォ
ー
マ
ッ
ト
が
あ
る

会
社
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
必
要
事
項
を

理
解
し
た
上
で
作
成
し
て
こ
そ
、
ミ
ス
も
防

げ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
難
し
い
」
等
の
感
想
も

あ
り
ま
し
た
が
、
繰
り

返
し
練
習
を
し
て
職
場

で
役
立
て
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。

編集後記
障がいのある方の職域はま
だまだ限られていますが、
昨年は 2 名の就職者（事務
系・デザイン系）を送り出
すことができました。企業
様とお話をしていると、ま
だまだ理解されていないと
感じる部分もありますが、
3 年目、4 年目も情報を発
信し続けていきたいと考え
ています。

「ここわだより」は、弊社有限会社芯和に勤務する障がいのあるスタッフが紙面設計、レイアウトを行っています。
制作ソフトウェア：Adobe InDesignⓇ  Adobe PhotoshopⓇ　Adobe IllustratorⓇ

USB メモリや SD カードな
どのフラッシュメモリは手軽で普
段使いには最適ですが、長期保存
には向きません。長期保存の際は、
DVDと HDD等、必ず２カ所以上

にバックアップをとりましょう。

パソコンの大切

デジカメで撮影した写

真をSDカードに保存したま

ましまっておきました。久

しぶりに昔の写真を見よう

と思って5年ぶりにSDカー

ドをPCに挿したところ、写

真がすべて消えていました。

どうしてですか？

こ
こ
わ
の
日
常

日テレさんから許可をとり事業所全体がアン
パンマンワールドに変身！

手作りツリーとキャンドル

みゆきちゃん（左）とスーさん（右）

ケーキの箱

メンバーがデザインしたチラシ

請求書の書き方

就職したメンバーの一人からサプラ
イズプレゼントとしていただきまし
た。“ここわ”の雰囲気の通り真心の
こもったプレゼントで、とても嬉し
かったです。

有限会社 芯和
就労移行支援事業所 ここわ
〒 329-0617 上三川町大字上蒲生 2186 -1

t e l 　0285-38-9350
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mail　i n f o @ c o c o w a . c o . j p
u r l h t t p : / /www. c o c owa . c o . j p
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